
Alt du skal vide inden Klippan 

 

Transport 

Transporten skal i selv sørge for. 

Husk eventuel pladsreservation til færge hurtigst muligt, da det kan være vanskeligt at få 

plads (især fra Jylland) til køretøjer med en højde på mere end 2,40 m (campingvogne, høje 

varevogne mv.).  

Har i ekstra plads i traileren til en ekstra gokart eller lignende, må I meget gerne skrive det på 

vores Facebook gruppe `Klippan Træningslejr` så kan vi sammen holde transportudgifter nede. 

 

Overnatning 

Overnatning er muligt i egen medbragt campingvogn, telt eller lignende på banens græsbevoksede 

campingplads. Den har en super flot udsigt over hele banen. Campingvogne og beboelsestelte må 

ikke opsættes i ryttergården, da der ellers ikke er plads til alle i ryttergården.   

Tidligere deltagere haft held med at leje campingvogn igennem `Bengt` i Örkeljunga til rimelige 

priser, hvis man ikke selv har nogen former for overnatningsmuligheder 

Der vil i løbet af søndagen blive trukket strømtavler op til campingpladsen (med danske 230v, jord 

og CEE stik) i begrænset mængde, så lån eller sammenkobbel med hinanden. Der må ikke 

anvendes el varme, el kogeplader, kaffemaskiner samt andre strømkrævende apparater, da 

sikringerne ellers springer ustandseligt. Brug gas i stedet! 

Banen ligger tæt op ad en motorvej, ørepropper kan derfor være en god ide at tage med. 

 

Ryttergården 

Banen er udstyret med en pæn asfalt/grusbelagt ryttergård, Pløkker må kun anvendes hvor der 

ikke er asfalteret. Pladser er efter først til mølle, men hold jer inden for de tegnede linjer. Bruger I 

ikke jeres trailere, som værksted så sæt dem bagerst så der er plads til alle. 

Der er 230v (uden jord og CEE stik) i begrænset mængde i ryttergården så også her lån eller 

sammenkobbel med hinanden, hvis der opstår mangel på stik. 

 

TRÆNINGSLØB 

Det er som altid planen, at vi afvikler to træningsløb. Dertil skal også bruges hjælpere og officials, 

præcis som ved afvikling af officielle løb. Det giver fin lejlighed til at få en fornemmelse af, at være 

official. Kunne du tænke dig at prøve og være official, så skriv gerne til Benjamin eller kom og snak 

med en af os på træningslejren - uden officials kan vi ikke køre vores træningsløb. Onsdag aften 

planlægger vi at lave et OF615-kursus. Vi håber at flere af jer har mod på det (også gerne kørere). 

Og allerede dagen efter bliver der mulighed for at prøve kursets indhold af i praksis  

 

 



PRÆMIER 

Endvidere har vi brug for diverse mindre præmier til de to træningsløb. Vi håber, at deltagerne i 

lighed med tidligere, vil være lidt gavmilde og medbringe div. Småting, Det kan f.eks. være 

speederkabler, strips, kasketter, skriveblokke, merchandise mv. og – ja ting uden tilknytning til 

kartsporten er mindst lige så velkomne - brug bare fantasien.  

Vær opmærksom på præmieringen til træningsløbene er symbolsk og består af 2. hånds pokaler, 

små ting, sponsor ting, mm. 

 

Kost 

Indkøb og tilberedning af mad (undtaget morgenmad), samt bestik, bord, klapstole og lignende står 

deltagerne selv for. Supermarkeder findes i både Östra Ljungby (Eriks Landhandel) 2-3 km fra 

banen, og i Åstorp 7 km væk, hvor der bl.a. er en større "OJ" og ”Lidl”, som holder åbent til kl. 

20.00 alle dage (også lørdag og søndag). 

 

Kiosk. ASK indkøber lidt slik, sodavand, is, med mere som kan købes i banens cafeteria 

(selvbetjening) med mobilepay eller danske kontanter (forbindelse kan var dårlig, husk derfor helst 

kontanter). 

 

Fællesspisning 

Morgenmad. Klubben står for morgenmad bestående af havregryn, cornflakes, mælk, kaffe/te, 

smør og diverse brød som bliver serveret i cafeteriet. Ønsker I ost, Nutella eller lignende, skal I 

selv medbringe dette. 

Aftensmad. I skal selv stå for aftensmad, men vi tænder op i den store grill alle dage til 

fællesspisning, hvor man kan tilberede sin egen medbragte mad. 

Torsdag. Efter dagens træningsløb er ASK Hedeland vært for et festmåltid om aftenen. 

   

Forsikring 

Husk det blå sygesikringsbevis der dækker eventuel behandling hos læge eller på hospital i 

Sverige 

 

T-shirts 

Der vil som altid være ”gratis” T-shirts med logo og årstal til kørerne. Øvrige kan tilkøbe T-shirts til 

260 pr. stk. når I tilmelder jer via hjemmesiden. Husk at angive størrelse for alle. 

 

Reservedele/forhandlere 

Der vil ofte være forhandlere repræsenteret på banen, men der er ingen garanti. Det anbefales 
derfor selv at medbringe diverse reservedele, som er specifikke for eget kart- og motormærke. Du 
kan eventuelt rådføre dig med din forhandler, og eventuelt låne et passende sortiment med. 
 



I nødstilfælde ligger der en Ward Racing (OTK forhandler) i Åstorp, cirka 15 minutters kørsel væk 

fra banen. 

 

Faciliteter omkring banen 

Der er et stort 2-etagers klubhus med kiosk/cafeteria/spisestue, stor udestue, et 

undervisningslokale og toiletter 

Der er tre bygninger med badefaciliteter og toiletter, samt 2 toiletter på øverste teltplads.     
 

Transponder 

Der skal køres med transponder under al kørsel. Der vil efter endt træningsdag blive hængt en 

seddel med dagens tider op på opslagstavlen. 

Har I ikke selv en transponder har klubben et begrænset antal med som lejes ud. 

 

Særlige bemærkninger 

 Deltagerne hæfter selv hver især for et eventuelt erstatningskrav ved uagtsom eller bevidst 

beskadigelse af bygninger, inventar, installationer eller andet, som er tilknyttet baneanlægget.  

Spiritusindtagelse, der medfører gener for andre deltagere, tolereres ikke og fører efter 1 advarsel 

til øjeblikkelig udelukkelse (ingen refundering af deltagergebyr).   

 Voldelig eller aggressiv opførsel der medfører gener for andre deltagere, tolereres ikke og fører 

efter 1 advarsel til øjeblikkelig udelukkelse (ingen refundering af deltagergebyr).   

 

Slutinstruktion 

Vi sender en slutinstruktion til alle tilmeldte i uge 26.  

 

Udeblivelse 

Ved afbud eller udeblivelse følger vi § 64.105 i reglement 6,dog med forhøjelse af minimumsfristen 

fra 3 til 5 dage før arrangementets start. Kun ved dokumenteret sygdom, eller anden "force 

majeure årsag", kan § 64.105 eventuelt fraviges 

 

 

 

 

 

 

 

 



Arbejdsopgaver 

Alle deltagere vil komme på arbejdshold til løsning af diverse fællesopgaver. I kan ønske hvilke af 

de nedenstående arbejdsopgaver, I gerne vil have, ved at sende en mail til 

benjamin.eshington@gmail.com med jeres ønsker senest den 28. juni. Vi prøver at opfylde så 

mange ønsker som muligt, har I ikke ønsket noget bliver I bare sat på.  

 

 

Indkøb af sortiment til kiosk   2 personer 

Betjening i kiosken    4-6 kvikke unge mennesker 

 

Træningsledere:    1-2 personer pr. dag 

Førstehjælp:     1 person 

Morgen-/motionstræning:    1-2 personer 

 

Anrette morgenmad + oprydning:   4 personer pr. dag 

Anrette aftenkaffe + oprydning:   3 personer pr. dag 

Rengøre toiletter og bad:    4 personer pr. dag 

Festen Torsdag:    6 personer 

 

Træningsløb torsdag og lørdag: 

Løbsleder:     1 person 

Maskinkontrol:    1 person 

Vægten:     1 person 

Ryttergårdschef:    1 person 

Flagfolk:     4 personer 

Tårnet:     2 personer 

Tårnchef:     1 person 
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Foreløbigt program for ugen 

Søndag 5. juli  
00.00 – 23.59 Ankomst, etablering og registrering af alle deltagere. Husk 

at medbringe licens og transponder for kørere.  

20.00   Aftenmøde med kaffe, velkomst og informationsmøde  

Mandag 6. juli  
08.00   Morgentræning  
08.30   Morgenmad  
09.00   Kørsel for Miniput  
09.45   Fællesmøde (mødepligt)  
10.00 – 12.00  Intervaltræning 1-2-3  
12.00 – 13.00  Frokostpause (kørsel for Miniput)   
13.00 – 17.00  Intervaltræning 1-2-3  
17.00 – 17.45 Specialtræning gruppe 1 (mød op klar til til tiden) 
17.45 – 18.30  Specialtræning gruppe 2 (mød op klar til til tiden) 
19.00   Fællesspisning med egen medbragt mad  
20.00  Dataaften Mychron 
21.00   Aftenkaffe og kakao 

Tirsdag 7. juli  
08.00   Morgentræning  
08.30   Morgenmad  
09.00   Kørsel for Miniput  
09.45   Fællesmøde (mødepligt)  
10.00 – 12.00  Intervaltræning 1-2-3  
12.00 – 13.00  Frokostpause (kørsel for Miniput)  
13.00 – 17.00  Intervaltræning 1-2-3  
17.00 – 17.45 Specialtræning gruppe 1 (mød op klar til til tiden) 
17.45 – 18.30  Specialtræning gruppe 3 (mød op klar til til tiden) 
19.00   Fællesspisning med egen medbragt mad  
20.00  Dataaften Unipro 
21.00   Aftenkaffe  

Onsdag 8. juli  
08.00   Morgentræning  
08.30   Morgenmad  
09.00   Kørsel for Miniput  
09.45   Fællesmøde (mødepligt)  
10.00 – 12.00  Intervaltræning 1-2-3  
12.00 – 13.00 Frokostpause (kørsel for Miniput)  
13.00 – 17.00  Intervaltræning 1-2-3  
17.00 – 17.45 Specialtræning gruppe 1 (mød op klar til til tiden) 
17.45 – 18.30  Specialtræning gruppe 2 (mød op klar til til tiden) 
19.00   Fællesspisning med egen medbragt mad.  
20.00  OF615 Kursus 
21.00   Aftenkaffe  

 

 

 



 

 

Torsdag 9. juli  
08.00   Morgentræning  
08.30   Morgenmad  
09.00   Kørsel for Miniput  
09.45   Fællesmøde (mødepligt)  
10.00 – 11.00  Intervaltræning 1-2-3  
11.00 – 12.00 Tidtagning til Klippan Grand Prix i Interval 1-2-3  
12.00 – 13.00  Frokostpause (kørsel for Miniput)  
13.00 – 13.15  Førermøde (mødepligt)  
 
13.30   Heatstart Klippan Grand Prix  

3 heat i hver gruppe  
18.30 cirka   Grand Prix Fest hvor ASK Hedeland er vært   
21.00   Aftenkaffe med præmieoverrækkelse fra Klippan Grand prix 
 
Fredag 10. juli  
08.00   Morgentræning  
08.30   Morgenmad  
09.45   Fællesmøde (mødepligt)  
10.00 – 12.00  Intervaltræning 1-2-3  
12.00 – 13.00 Frokostpause (kørsel for Miniput)  
13.00 – 18.00  Intervaltræning 1-2-3  
19.00   Fællesspisning med egen medbragt mad  
21.00   Aftenkaffe  

Lørdag 11. juli  
07.30   Morgenmad (bemærk tidspunktet)  
08.45   Fællesmøde (mødepligt)  
09.00 – 10.00  Warm-up til lørdagsløb interval 1-2-3  
10.05   Førermøde  
10.15 – 13.00  Pølsebakkeløb  
13.00 – 14.00  Hvis der er tid - kørsel for kørere uden licens  
14.00   Præmieoverrækkelse og afslutning.  
Derefter Sammenpakning, oprydning, og super-rengøring af fællesfaciliteter.                               

Husk at bestille en tid til færgen så tilpas sent, at alle kan hjælpe til.  

Intervaltræning forventes i år foregå på følgende måde:  

Gruppe 1  20 min.  Micro 60 + Mini 60 + Rotax Micro + Mini + Junior 

Gruppe 2  20 min.  DASU Junior/Senior + Rotax Senior + OKJ/OK  

Gruppe 3  20 min.  DD2 + DASU KZ  

NB. ASK Hedeland forbeholder ret til ændringer i programmet. 
 

 


